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Bei diesen öffentlichen Stellen 
bekommen Sie Hilfe:

Polizei- Notruf: 110 Bei akuter Gefahr.
 
Amt für Kinder, Jugend und Familie (AKI)
Kommunaler Sozialer Dienst, Beratung von 
Kindern und Eltern in familiären Fragen
Telefon: 0761 2018601

aki@freiburg.de

Amt für Soziales (AfS)
Soziale Erstberatung
Telefon: 0761 201 -3966 und -3967

afs@freiburg.de 

Seniorenbüro mit PƮegestützpunkt
Telefon 0761 201-3032

seniorenbuero@freiburg.de

Amtsgericht Freiburg
Anträge nach dem Gewaltschutzgesetz, Beratungshilfe für 
mittellose Personen zur rechtlichen Erstberatung
Infothek: 0761 205-4006, -4007 oder -4009

Rechtsanwaltskammer Freiburg
Suche nach Anwält*innen
www.rak-freiburg.de/rechtsuchende/anwaltssuche/

Untersuchungsstelle für Gewaltbetroffene (USG)
Gerichtsfeste Dokumentation von Verletzungen
nach körperlicher Gewalt (z.B. nach Schlägen)
Telefon: 0761 27081888

rechtsmedizin@uniklinik-freiburg.de

Wer wir sind

Die Freiburger Fachstelle Intervention gegen Häus-

liche Gewalt – kurz: FRIG – ist eine lokale Koordinie-

rungsstelle im Themenbereich Häusliche Gewalt.  

Sie wurde 1998 gegründet und ist in Trägerschaft des 

Frauen- und Kinderschutzhaus Freiburg e.V. 

Hinter der Fachstelle steht ein aktives Netzwerk, 

welches sich aus Mitgliedern von städtischen Ämtern, 

Beratungsstellen, Polizei, Justiz, Wohlfahrtsverbänden 

und Hochschulen zusammensetzt.

Die wichtigsten Ziele des Netzwerks:
→  �von Häuslicher Gewalt betroƪene Menschen 

schützen und unterstützen

→  �Täter*innen zur Verantwortung ziehen

→  �alle Formen Häuslicher Gewalt in der Öƪentlich-

keit ächten 

Stürtzelstraße 22 | 79106 Freiburg
        

0761 8973520

info@frig-freiburg.de

www.frig-freiburg.de

Angebote für  
Betroffene 
Häuslicher Gewalt

In Trägerschaft des: Mitglied im:

Gefördert durch Landesmittel-
mittel, die der Landtag von Baden-
Württemberg beschlossen hat

Gefördert durch:



Häusliche Gewalt hat 
viele Formen.

Sie stehen nicht alleine da:

Häusliche Gewalt umfasst (ex-)partnerschaftliche 

sowie familiäre Gewalt. Mindestens jede vierte Frau 

in Deutschland ist betroƪen.

Bei diesen Institutionen Ƭnden Sie Hilfe – kostenfrei, 
vertraulich und auf Wunsch auch anonym.

Frauen- und Kinderschutzhaus Freiburg e.V.
Frauenberatungsstelle bei Häuslicher Gewalt
Beratung von gewaltbetroƪenen Frauen, anonyme
Schutzunterkunft, 24/7 über Polizei-Notruf oder 
Telefonseelsorge erreichbar
Telefon: 0761 3 10 72

info@frauenhaus-freiburg.de

www.frauenhaus-freiburg.de

Freiburger Fachstelle Intervention gegen 
Häusliche Gewalt (FRIG)
Beratung von gewaltbetroƪenen TIN-Personen 
(trans, inter, nicht-binär) und Männern und bei 
nicht-partnerschaftlichem Stalking
Telefon: 0761 8973520

info@frig-freiburg.de 
www.frig-freiburg.de

Frauenhorizonte e.V.
Fachberatungsstelle gegen sexualisierte Gewalt 
für Frauen und TIN-Personen, 24/7 erreichbar
Telefon: 0761 2 85 85 85

info@frauenhorizonte.de 
www.frauenhorizonte.de

Wendepunkt e.V.
Fachstelle gegen sexuellen Missbrauch an Mädchen* 
und Jungen*
Telefon: 0761 707 11 91

info@wendepunkt-freiburg.de

www.wendepunkt-freiburg.de

Wildwasser e.V.
Fachberatungsstelle für Mädchen* und Frauen* 
gegen sexuellen Missbrauch
Telefon: 0761 3 36 45
info@wildwasser-freiburg.de

www.wildwasser-freiburg.de

Bezirksverein für soziale RechtspƮege e.V.
Anti-Gewalt-Trainings für Gewaltausübende
Telefon: 0761 8885070-23 und -11

info@gegen-gewalt-taetig.de

www.gegen-gewalt-taetig.de

»Ich darf kein 
Konto eröƪnen.«

»Ich werde beleidigt,
angeschrien und kann meine 

Meinung nicht äußern.«

»Ich werde geschlagen.«

»Ich kann meine 
Familie nicht sehen.«

»Mein Handy wird überwacht.«

FreiRaum
Unterstützung für Frauen in Wohnungsnot
Telefon: 0761 7075-260

freiraum@diakonie-freiburg.de

www.diakonie-freiburg.de/angebote/frauen/freiraum-2/

Jugendberatung e.V.
Beratung zu allen Fragen für junge Menschen 
zwischen 14 –26 Jahren
Telefon: 0761 27 34 87

info@jugendberatung-freiburg.de

www.jugendberatung-freiburg.de

Migrationsberatung für erwachsene Zugewanderte
Übersicht der Beratungsangebote 
für Migrant:innen
www.migrationsberatung-freiburg.de

Frauenzimmer 
Suchtberatungsstelle für Frauen und Mädchen 
Telefon: 0761 32211

suchtberatung@frauenzimmer-freiburg.de

www.frauenzimmer-freiburg.de

Weisser Ring e.V.
Unterstützung für Kriminalitätsopfer
Telefon: 0761 131066

freiburg@mail.weisser-ring.de

www.freiburg-baden-wuerttemberg.weisser-ring.de

Bundesweite Angebote

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen 116 016
www.hilfetelefon.de

Suche nach freien Frauenhausplätzen
frauenhaus-suche.de 

Hilfetelefon Gewalt an Männern
Telefon: 0800 1239900

beratung@maennerhilfetelefon.de 

www.maennerhilfetelefon.de

ODABS
Suche nach Hilfsangeboten für Betroƪene 
von Straftaten www.odabs.org

 
Telefonseelsorge
Unterstützung in schwierigen Lebenslagen
Telefon: 0800 111 0 111 oder 0800 111 0 222

www.telefonseelsorge.de

JEDER MENSCH HAT DAS RECHT AUF EIN 
GEWALTFREIES LEBEN UND AUF HILFE!


